
組合員本人と同居のご家族の方にご利用いただけます。



①面談日程の調整を行います ②SMSにてオンライン面談URL
をご案内します

③同意内容を確認の上、
オンライン面談開始

■サービス内容
Web面談ツール「SOKUMEN」を利用したオンラインカウンセリングサービス
臨床心理士など心理カウンセラーが対応します

■予約方法
電話予約受付 ／月～金 9:00～21:00、土曜 9:00～16:00 ※日曜・祝日・12/31～1/3を除く

■その他
・1回のカウンセリング約50分。
・年間5回まで利用可。
・通信費は利用者負担となります。
・ご利用にあたっては、プライバシーが守られる静かで落ち着いた環境をご準備ください。

さまざまなメリットがあるオンライン面談…
この機会にぜひご活用ください!

オンライン面談サービス

お申込みはお電話で

■サービス利用の流れ

スマートフォンでもPCでも
ご自宅で面談可能

オンライン面談
ご案内

コロナ禍の状況で、従業員やそのご家族のストレス度はさらなる高まりを見せています。
メンタルヘルスのカウンセリングサービスでは従来の方法に加え、お気軽にご利用できるオンライン面談を開始いたしました。


