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5,453円／年� 1,335円／年�

ジジジジェェェェネネネネリリリリッッッッククククかかかかええええたたたたろろろろううううココココララララムムムム　　　　そそそそのののの①①①①

☆"かえたろうコラム"では、より多くの組合員とご家族の皆様にジェネリック医薬品への関心

を持っていただくため、毎号の広報誌でジェネリックかえたろうからジェネリック医薬品につい

てお知らせしています。

ジェ
ネリッ

ク医
薬品
�

を希
望し
ます
�

ジェネリック医薬品は先発医薬品に比べて約２～７割

のお代(薬剤費)になります。

その金額差は薬の種類と服用期間により異なりますが、

生活習慣病など長期間服用するような方にとっては、

とても強い味方になるでしょう!

病院にかかる費用だけでもご家庭の負担とな

っているかと思います。

そこで、お薬をジェネリック医薬品に変更す

るだけで医療費の大幅な節約になるのです。

□ジェネリック医薬品（またはジェネリックかえたろう）について質問などがございましたら、

保険課までご連絡ください！TEL088-823-3214（保険医療係）
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これらは厚生労働省によって新薬との違いが認められているところです。�

ジジジジェェェェネネネネリリリリッッッッククククかかかかええええたたたたろろろろううううココココララララムムムム　　　　そそそそのののの②②②②

☆"かえたろうコラム"では、より多くの組合員とご家族の皆様にジェネリック医薬品への関心

を持っていただくため、毎号の広報誌でジェネリックかえたろうからジェネリック医薬品につ

いてお知らせしています。

ジェネリックに変えると、価格は２～５割ま

で抑えられます。

ご家庭での医療費削減はもちろんのこと、

国民全体の医療費削減にもつながるのです。

□ジェネリック医薬品（またはジェネリックかえたろう）について質問などがございましたら、

保険課までご連絡ください！TEL088-823-3214（保険医療係）

ジェネリック医薬品(後発医

薬品)と新薬(先発医薬品)の違い

は大きく分けて４つあります。
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ジジジジェェェェネネネネリリリリッッッッククククかかかかええええたたたたろろろろううううココココララララムムムム　　　　そそそそのののの③③③③

□ジェネリック医薬品（またはジェネリックかえたろう）について質問などがございましたら、

保険課までご連絡ください！TEL088-823-3214（保険医療係）

ジェネリック希望シ
ールをご希望の方は
共済組合までぜひ
ご連絡ください♪
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ジジジジェェェェネネネネリリリリッッッッククククかかかかええええたたたたろろろろううううココココララララムムムム　　　　そそそそのののの④④④④

全国市町村職員共済組合連合会集計

直近の利用率は全国最下位に

なってしまいました。みなさ

ま１人ひとりのご協力で少し

でも利用率を上げていきたい

と思います。

今年度より、ジェネリックを

使用してくれた方に対しての

特典を提供を準備中です。詳

しくは次号で発表いたします。

（17）

構成組合 H29．12末
実績

H30．4末
実績

H30．10末
実績

北海道 72.1 73.7 77.9 
青森県 69.7 72.4 74.6 
岩手県 77.9 79.9 82.9 
宮城県 74.2 75.8 78.5 
秋田県 71.3 74.5 77.8 
山形県 74.1 76.3 79.0 
福島県 71.6 75.1 77.7 
茨城県 72.3 72.3 76.5 
栃木県 71.0 73.2 76.6 
群馬県 72.6 73.9 78.1 
埼玉県 72.0 72.5 76.1 
千葉県 72.1 73.6 77.0 
東京都 72.2 72.9 76.2 
神奈川県 69.2 70.2 73.4 
山梨県 64.0 63.3 69.7 
新潟県 73.2 75.6 79.0 
富山県 74.8 77.5 81.0 
石川県 72.6 75.6 78.3 
福井県 73.6 75.1 78.2 
長野県 74.1 76.3 78.7 
岐阜県 70.4 71.4 74.9 
静岡県 73.3 74.9 78.1 
愛知県 73.7 75.1 78.6 
三重県 71.1 72.8 76.1 
滋賀県 71.4 74.1 76.9 
京都府 70.2 71.9 74.0 
大阪府 68.4 69.7 72.5 
兵庫県 70.5 72.2 74.5 
奈良県 70.8 72.5 75.1 
和歌山県 66.9 69.5 72.7 
鳥取県 74.3 75.4 78.9 
島根県 73.7 74.7 77.4 
岡山県 72.0 73.2 75.5 
広島県 69.6 71.7 75.1 
山口県 74.0 75.4 78.9 
徳島県 64.5 62.8 68.5 
香川県 69.2 70.4 75.5 
愛媛県 71.2 74.0 74.0 
高知県 64.3 63.7 67.9 
福岡県 72.4 73.8 77.7 
佐賀県 76.5 78.0 81.5 
長崎県 73.1 75.0 78.3 
熊本県 72.8 74.6 77.9 
大分県 71.1 73.8 75.8 
宮崎県 76.9 79.0 80.8 
鹿児島県 79.3 80.2 83.2 
沖縄県 83.7 84.6 87.0 
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現在、国民皆保
険制度は危機に
瀕しています。
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皆さまお待たせいたしました！令和 1年 10月号の広報より休止しておりました、【か
えたろうコラム】が久しぶりの登場となります！組合員及びそのご家族の健康のため、ジェ
ネリック医薬品を推進していきますので、よろしくお願いします。

ジェネリック医薬品とは…？
ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）

を開発した製薬会社とは異なる製薬会社から、新薬と同様の
有効成分を使った薬のことで、新薬よりも低価格で購入する
ことが可能です。身体にも財布にも優しいお薬ですね！

ジェネリックかえたろうです♬
ジェネリック医薬品に関するお役立ち
情報を皆さまへお届けしますね。
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今回は、令和 2年 9月末時点でのジェネリック医薬品使用割合が更新されましたので、
お知らせします！これは、全国にある市町村職員共済組合及び指定都市共済組合の組合員
及び被扶養者が、どのくらいジェネリック医薬品に切り替えたかが分かるようになってい
ます。

高知県はなんと・・・、
下から数えて３番目！
かなり厳しい結果です
ね。四国 4県で見てみ
ると、愛媛県はかなり
健闘していることがわ
かります。
次は、加入者 1人当たりの医療費の金額を比べたものを見てみましょう！

これは 2019 年度のグ
ラフですが、高知県は 1
人当たりの医療費の金額
が 12万円を超えており、
全国的に見て上位にラン
クインしていることがわ
かりますね。
1人当たりの医療費の
金額が高いということ
は、各ご家庭の支出も圧迫することになりますし、健康的な生活を送る上でも弊害が出て
きてしまうかもしれません。
そこで、家計の手助けをするためにも、積極的にジェネリック医薬品に切り替えてみて
はどうでしょうか！

病院を受診したら、処方箋をもらって
近くの薬局にかかることが多いですよ
ね！身体にもお財布にも優しいジェネ
リック医薬品に切り替えて、健康的な
生活を送りましょう！！
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今回は、令和 2年 4月診療分と令和 3年 4月診療分とのジェネリック医薬品使用割合
を比較してみました。昨年度当初は新型コロナウイルス感染症の影響により、初めて緊急
事態宣言が発令されたこともあって医療機関への受診控えもありましたので、単純比較は
難しいと思いますが…。
まずは、令和 2年 4月診療分を見てみましょう！

78.32％ 67.61％
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組合員のジェネリック医薬品使用割合は 78.32％ということで、80％に近づきそうな
勢いですね。ただし、被扶養者のジェネリック医薬品使用割合は 67.61％と低迷してい
ます。特に、20歳以下のお子さんたちの使用割合が軒並み 60％台になっていて、先発
医薬品からの切り替えがなかなか進んでいない状況ですね。
次に、令和 3年 4月診療分を見てみると・・・

79.01％ 72.06％

2021.7 月号　18ページ



（19）

組合員のジェネリック医薬品使用割合は 79.01％ということで、昨年よりもさらに
80％へ近づいてきています。また、被扶養者のジェネリック医薬品使用割合は72.06％で、
遂に 70％に到達することができました！ 20歳以下のお子さんたちの中でも、70％台を
超える年代も出てきましたので、このまま少しずつでもジェネリック医薬品へ切り替える
方が増えてきてほしいですね。

皆さまのご協力のおかげで、この一年
間のジェネリック医薬品使用割合が全
国平均へ徐々に近づいています！これ
からも引き続き、身体にも家計にも優
しいジェネリック医薬品を使っていき
ましょう！！
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