
特定健診
高知県内の300の医療機関で特定健診が受診できます。

どこで受けられる？

特定健診医療機関一覧 2025年度版

特に被扶養者のみなさん
高知県は、被扶養者の受診率が
とても低い状態です。
2023年度被用者保険受診率（暫定値）
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中央東地域
47機関

南国市・香南市・香美市・
本山町・大豊町・土佐町・

大川村

安芸地域
24機関

室戸市・安芸市・東洋町・
奈半利町・田野町・安田町・
北川村・馬路村・芸西村

中央西地域
32機関
土佐市・いの町・
仁淀川町・佐川町・
越知町・日高村

須崎地域
23機関
須崎市・中土佐町・
梼原町・津野町・
四万十町

幡多地域
35機関
宿毛市・土佐清水市・
四万十市・大月町・
三原村・黒潮町

高知市
139機関

300300300医療機関
で特定健診が受診できます。

40～74歳の方が対象です。年に一度は受けましょう。
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