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海の駅 東洋町は、平成26年1月12日にリ

ニューアルオープンしました！「海の駅」東

洋町の鮮魚や干物は、そのほとんどが東洋町

で水揚げされた新鮮な物で、農産物は、地元

で生産された物を中心に販売されています。

その他に、高知県の東の出入り口として、

県内及び東洋町の土産物も販売しています。

当施設は、道の駅ではなく「海の駅」！その名のと

おり、目の前はプライベートビーチ感あふれる白浜海

水浴場。７月１日の海開きとともに、多くのお客様が

ご来店されます。

そして１番の魅力は、店内鮮魚コーナー。その日と

れた魚がそのまま海の駅で販売されています。

価格◎、お味◎、鮮度◎！！ぜひ一度ご来店下さい。

当施設はレストランも併設しており、おすすめメニ

ューはもちろん、「白浜海鮮丼」。週末１０食限定。使

用する魚は、その朝とれたもの！ご注文を頂いてから

包丁を入れるため鮮度抜群の海鮮丼です。

平日は日替わりランチが大人気！！

東洋町産の食材を使用し、創作フレンチを修業した

シェフが、工夫を凝らしたランチをご提供しています。

また、暑い夏におすすめなのは、東洋町産ポンカン

で作った「ポンカンソフトクリーム」。

「海の駅 東洋町」の人気商品です。

青い海、青い空の下で、爽やかな甘さのポンカンソ

フトクリームを、ぜひご賞味ください。

海の駅 東洋町
〒781-7413 高知県安芸郡東洋町白浜88-1

TEL0887-23-9955 営業時間9：00～17：00



一般経理では、会員の掛金を財源とする給付事業及

び構成団体からの負担金を財源とする厚生事業、助成

事業及び公益事業等を行っております。

本年度の負担金、掛金の収入につきましては、給与

改定の影響で昨年度収入より増加しております。

支出につきましては、事業費用及び管理費用とも減

少し、本年度収支差額として486千円の利益金が生じ

ましたので、前年度積立金に積み立てをいたしました。

また、負担金、掛金を財源として実施しております厚生事業、助成事業及び公益事業等の収支につ

きましては、事業積立金として積み立てております責任準備金において調整し、本年度につきまして

は、2,574千円の取崩しを行い、翌年度に繰り越す責任準備金は154,063千円となっております。
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給 付 事 業 費

助 成 事 業 等

厚 生 事 業 費

公益事業費等の助成

職 員 給 与

旅 費

事 務 費

そ の 他

小　　　計

前 期 損 益 修 正 損

次年度繰越支払準備金

次年度繰越責任準備金

合　　　計

本年度収支差額

144,671

89,145

19,082

10,406

14,237

1,064

2,238

37,895

318,738

14

24,112

154,063

496,927

486

支　　　　　出

156,248

156,210

2,929

315,387

25,389

156,637

497,413

収　　　　　入

負 担 金

掛 金

利 息 及 び 配 当 金

小　　　計

前年度繰越支払準備金

前年度繰越責任準備金

合　　　計

平成27年6月8日の理事会及び6月19日開催の評議員会で、「平成26年度事業報
告及び決算」が承認、議決されましたので、ご報告いたします。

一 般 経 理

収 支 状 況

（単位：千円）

（単位：人、円）

（単位：千円）

◆会員数及び給料月額

7,778 

7,560 

2,369,037,055

307,467 

決算額

26年度末

決算人員

25年度末

年 度

区 分　

会　員　数

被扶養者数

決算人員

26年度末

決算額

25年度末

年 度

区 分

給料月額

平均給料

7,705 

7,383 

2,330,646,628 

299,646 

平成平成2626年度事業報告年度事業報告及及びび決決算算のの報告報告
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6,827人

3,192人

337,207円

9,032人

5,387人

286,306

7,460

2,383

27,652

1,981

2,611

21,474

△3,497

1,300

119

135

△180

1,702

695

比較増△減

△169人

△113人

11,467円

175人

60人

医 療 費

弔 慰 金

施 設 利 用 助 成

短期人間ドック助成

研 修 旅 行 助 成

返 還 一 時 金

事 務 局 費

区　分
科　目

25年度決算 26年度決算 比較増△減

現 職 会 員 数

配 偶 者 現 職 会 員 数

一 人 当 た り の 給 料

退 職 会 員 数

配 偶 者 退 職 会 員 数

25年度決算 26年度決算
区　分

種　別　　

退職福祉部の財源は、会員の皆様が現職中に納めていただいた掛金を原資としております。現在、
掛金を納めていただいております現職会員及び配偶者現職会員と、既に退職をされ事業の適用を受け
られております退職会員及び配偶者退職会員により構成され、退職後、退職会員になりますと現職中
に積み立てられました準備金から、給付等の適用を受けることができます。
本年度は給与改定の影響により、現職会員は減少しておりますが、掛金収入は昨年度より増加し、

利息収入も約35,935千円の増加となっております。しかしながら、適用を受ける退職会員の増加に
より、収入以上の支出増加となり、本年度も100,450千円の不足金を生じ、給付準備金の取崩しに
より補てんしました。

退職福祉部経理

6,658人

3,079人

348,674円

9,207人

5,447人

282,809

8,760

2,502

27,787

1,801

4,313

22,169

◆会員数と現職会員平均給料について

◆支出について （単位：千円）

154,479

57,286

7,324

966

△131,744

1,225

35,935

△7,324

△1,732

31,294

掛 金

利息及び配当金外

繰 入 金

当年度支払準備金積立額

当年度給付準備金積立額

25年度決算 26年度決算 比較増△減
区　分

科　目　　

155,704

93,221

0

△766

△100,450

◆収入について （単位：千円）
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15,114

1,134

4

16,252

5,481

7,259

3,509

16,249

3

金　額

3,791

263

4,054

2,880

261

88

69

667

3,965

89

収
　
　
入

会 員 貸 付 金 利 息

貸 倒 引 当 金 戻 入

合　　　計

支 払 利 息

貸 倒 引 当 金 繰 入

旅 費

事 務 費

事 務 局 費

合　　　計

事 務 費 負 担 金

賃 貸 料

そ の 他

合　　　計

職 員 給 与

事 務 費 交 付 金

そ の 他

合　　　計

収
　
入

収 支 状 況 （単位：千円）

病気や事故による死亡・高度障害・後遺障害
保険金、また病気による入院給付・手術給付、
事故などによる入院給付、通院給付、手術給付
の保障が得られるグループ共済・生命共済制度
の取り扱いを行っております。
この経理は損害保険の事務費負担金が収入源

となっており、本年度については、事務局費及
び加入所属所に対して事務費交付金を支出した
結果、収支差額として3千円の利益金を生じた
ので、前年度より繰り越した積立金に積立を行
いました。これにより繰り越す積立金は
11,588千円となりました。

収 支 状 況 （単位：千円）

支
　
　
出

支
　
　
出

貸 付 経 理

団体定期保険経理

本年度収支差額

一般経理からの長期借入金を原資とし、貸付
金利率2.26％で、会員への貸付事業（生活資
金貸付・住宅改修資金貸付）を行なっています。
住宅資金貸付につきましては、新規貸付を廃止
し、現在は償還のみの件数となっております。
この経理は会員からの貸付金利息を収入源と

し、各費用の支出に充て、本年度は収支差額と
して89千円の利益金を生じたので前年度積立
金に積立を行い、繰り越す積立金は7,639千
円となりました。

種　類

生 活 資 金 貸 付

住宅改修資金貸付

住 宅 資 金 貸 付

合　　計

件数

312件

4件

4件

348件

155,754,674円

6,557,771円

1,224,130円

163,536,575円

◆貸付金の状況（26年度末残高）

本年度収支差額

◆加入者の状況

種　別 区　分 人　数

生　命 会員・配偶者・子供 4,847人

損　害 会員・配偶者・子供 2,489人

入　院 会員・配偶者・子供 1,037人

医　療 会員・配偶者 1,024人

重　病 会員・配偶者 1,911人

療　養 会員 558人

（1）グループ共済保険

種　別 区　分 人数・件数

生　　命 会員・配偶者・子供 163人

総合医療 会員・配偶者・子供 78件

（2）生命共済保険
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「「標標準準報報酬酬制制」」へへのの移移行行ににかかかかるる互互助助会会のの取取扱扱いいににつついいてて

共済組合では、平成２７年１０月から掛金の基礎となる額が現在の「手当率制」から「標準報酬制」

に移行します。これにあわせて互助会でも「標準報酬制」に移行することが決定しているわけですが、

実は互助会では現在「手当率制」を採用しておらず、掛金の基礎となる額は「基本給」となっていま

す。ですので「標準報酬制」に移行すると、いままで掛金の基礎となる額に含まれていなかった諸手

当が含まれることとなり、その分の掛金が増えてしまうこととなります。

互助会では、このことが会員の皆様への負担増とならないよう、その増加分を試算し、その分の掛

金率を引き下げる（5.6／1000⇒5.0／1000）ことで移行前後の掛金が平均としてほぼ均等にな

るように調整を行ないます。ただし「標準報酬制」では個人ごとの実際の諸手当額により掛金の額も

増減しますので、掛金率を引き下げても諸手当額の大小による増減は残ります。

退職福祉部につきましても、今回の移行により互助会と同様に掛金の基礎となる額が増加しますが、

こちらは互助会とは異なり掛金率の引き下げは行いません。これは、この制度を健全かつ安全に維持

していくために定期的に行われている制度全般の再検討が現在行われているところであり、今回の移

行による影響も含めた長期的な展望による制度の改定が予定されているためです。

退職福祉部制度は、退職後に給付や助成がなくなり、急激に個人負担が増加することを少しでも緩

和するために、退職者の方に一生涯にわたり一部の給付や助成を続けていく任意加入の制度です。現

職中は掛金を払うだけにはなりますが、逆に退職後は給付や助成を受けるだけとなり、おかげさまで

退職者の方々からも厚い支持をいただいております。

この制度を今後も健全かつ安定的に堅持していくために、ぜひ会員の

みなさまに積極的にご加入いただきたいと考えております。

互助会よりお知らせ

◇現行� ◇標準報酬制�

増加する�!�!� � 諸手�当� 決定�!�!�

基本�給� ×5.6／1000�＜� 基本�給�

＝�

標準報�酬�
月　　�額� ×5.6／1000�

加算� 増加�

＜�

◇現行� ◇標準報酬制�

ほぼ同等に�!!� � 諸手�当� 決定�!�!�

基本�給� ×5.6／1000�＝� 基本�給�
標準報�酬�
月　　�額� ×5.0／1000�

掛金率を引き�
下げて調整�!�!�
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県内の障害者施設等の商品紹介県内の障害者施設等の商品紹介��
さくらっこの木工製品
～さくら福祉事業所（佐川町）～

～木の名札ができるまで～
Aお一人、お一人の名札をデザイン（レイアウト）
Bお名前やマークをレーザーで彫刻・裁断
C両面にニスを塗って、乾かしてを２回ずつ手作業
D傷がないか、誤字はないか等々、チェックして完成

～佐川町では～
昨年９月から役場の全職員さんが「さくらっこの木の
名札」に一新。
その後、JAさんや、個人の方からもご注文いただけ
るようになりました。

～ほかにも～
画像は、できあがったばかりの「高知家」バージョン
皆様の職場でもいかがですか。
もちろん、１枚からご注文承ります。

森から生まれたさくらっこの木工製品
～どうか末永く、ご愛用いただけますように～

【お問合わせ先】
さくら福祉事業所　佐川町甲１０３７－１

電話：０８８９-２２-２１１３
＊事前にご連絡のうえ事業所までお越しいただければ直
接販売もできます。
【つみきっこ】は、道の駅あぐり窪川（四万十町）、
高知はちきん家（高知市大橋通）でも販売しています。

こんにちは！　佐川町にあるさくら福祉事
業所の木工製品の工房「さくらっこ」です。
今回、ご紹介させていただくのは、森から

飛び出してきたような可愛いアニマルクロッ
クと木製の名札です（完全受注生産）。

～うさぎやりすの掛け時計～
玄関や洗面所などの小さいスペース
や子供部屋の勉強机まわりにあると

とても可愛い♪

人気
No.１

【つ
みき
っこ
】

ご贈
答用
にい
かが
です
か♪

高知の山の木にレーザーで彫刻した
名札１個　５４０円（税込み）

＊紐・留め具は別売りです。
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皆さん、こんにちは。私は東洋町教育委員会の桑山耕輔です。

東洋町では、野根八幡宮祭、春日神社宮祭において、流鏑馬が奉納されています。

流鏑馬は、町の無形民俗文化財に指定されており、流鏑馬という呼称は鎌倉時代に誕生したと

言われています。

疾走する馬上から的に鏑矢を射る、日本の

伝統的な騎射の技術・稽古・儀式のことです。

馬を馳せながら矢を射ることから、「矢馳せ馬

（やばせうま）」と呼ばれ、時代が下がるにつ

れて「やぶさめ」と呼ばれるようになったと

言われています。

もとは農耕馬を走らせていたそうですが、

農耕馬の減少で一時途絶えていたものを平成

３年に復活、県内の乗馬クラブの馬を借りて、

姉妹神社である同町の春日神社とともに、２回開催しています。

地元町民や写真愛好家、観光客やお遍路さんなど大勢が見守る中を、狩り装束の二人の射手が

馬を走らせて的を射ていきます。

今年は、１０月４日（日）に野根八幡宮で、１０月２９日（木）に春日神社でそれぞれ流鏑

馬が奉納される予定です。

五穀豊穣・家内安全の神様。野根八幡宮の

神輿は町内のものでは最も大きいものです。

人も馬も装束を纏い、走りながらの的の射抜

きは雄壮で歴史ロマンを感じさせてくれま

す。

当日、野根八幡宮・名留川春日神社祭共に、

会場で野根キッチンさんによる「こけら寿司」

の販売が行われます。東洋町の郷土料理をぜ

ひお召し上がり下さい。

◆東洋町の流鏑馬◆　　　
東洋町役場　桑山　耕輔　さん
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久しぶりにお便りします。
当たるといいな－。

東洋町役場　大坂　哲也　さん

地どれのかつおに須崎のあわせしょうがぽん
酢をかけて食べたいなぁ。

いの町役場　浜田　美和　さん

足摺駅伝に４０代にして、初めて参加させて頂きました。
２０、３０代の若手の中に１人、皆の足を引っ張りたくない気持ちだけで臨みました。
頭の中、駅伝の事ばかりで一時走る事に苦痛を感じた日もありました。皆で仕事帰りに集まっての
練習、応援者まで参加して盛り上がった・・血気集会。
当日のコンディションは“あいにくの雨”どころではない暴風雨！！
本番、雨と向かい風と腹痛とあがらない足との闘いでした。
若手の活躍で、初参加の女性チームにしては↑私には嬉しい結果でした。
参加にあたり配車やホテルでの手配、自らも選手で疲れているのに長距離を送迎してくれた人、わ
ざわざ応援に来てくれた方、ビデオを撮ってくれた人、打ち上げの段取りをしてくれた人、大会開
催地の方々、たくさんの方に支えられている事を実感しました。
感謝の気持ちでいっぱいです。体育の苦手な自分が走っていて良かったと思いました。
打ち上げも終わり、まだ興奮冷めない中、編集され手元に届いたDVDは私の宝物です。
駅伝を機に関われた仁淀川町３０名の皆さん、お世話になりました。
ありがとうございました。長文を送ってごめんなさい。

仁淀川町役場　大野　由美さん

ゴールデンウィークに、須崎市のぐるーめすさきでカツオのたたき体験を初めてさせてもらいました。
自分で焼いたカツオの塩たたき、タレのたたき共に、格別の味でした。
また行きたいと思います。

香美市役所　高橋　理　さん

【事務局】
大野さんをはじめ、駅伝にご参加くださったみなさま、本当
にお疲れ様です！！そして、ありがとうございました。
是非来年もご出場いただけますことを心よりお待ちしており
ます！
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第153回ごじょかいほー Ultra Quiz

クイズの当選者の方々より抽選で４名の方に東洋
町特産「天然活きあわび・とこぶしセット」をお
届けいたします。

◇◇◇応募方法◇◇◇
＊ハガキに答えを書いて応募してください。
（1人1通に限ります）

＊所属所名・組合員証番号・氏名を明記して
ください。

＊平成27年8月21日(金)必着分で締切とさせて
いただきます。

＊応募宛先は、
〒780-0870高知市本町5丁目3－20
（一財）高知県市町村職員互助会

7月号クイズ係　まで

～前回クイズの解答～

「ハナヨリダンゴ」
応募総数４０通中、全員正解でした。正解の方か
ら抽選で下記の５名の方に「須崎市特産品セット」
をお送りしました。おめでとうございます。

宿毛市役所 佐藤　恵介　さん

宿毛市役所 川田　安香里　さん

嶺北広域行政事務組合 朝倉　忍　さん

嶺北広域行政事務組合 野中　景喜　さん

大月町役場 菊地　知子　さん

今月の　　プレゼント
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高高高高知知知知家家家家・・・・ままままるるるるごごごごとととと東東東東部部部部博博博博開開開開催催催催中中中中

平成２７年４月２９日から１２月２３日までの期間で、高知県東部の
９市町村（室戸市・安芸市・東洋町・奈半利町・田野町・安田町・北川
村・馬路村・芸西村）を舞台とした「高知家・まるごと東部博」が開催
されています。
「高知家・まるごと東部博」は、「高知県東部の人のおもてなしとジオ
にであう旅」をコンセプトに、観光やイベント、体験、交流を楽しむ博
覧会。３ヶ所のパビリオンでの企画展で地域の魅力に触れられるほか、
季節に応じて地域で行われるイベントや、地域の人との交流を満喫でき
る体験プログラムなどが楽しめる、盛りだくさんの内容です。

※ジオの恵みとは？
「ジオ」とは地球・大地のこと。高知県東部には、世界認定されている室戸ジオパークをはじめ、各地に
魅力あるダイナミックな自然が今なお残っています。その自然環境によって育まれた地域ならではの文化や
歴史、産業な どが「ジオの恵み」です。

まずはパビリオンへ!!

＜室戸・東洋エリア＞　【室戸ジオパークセンター】
東部博同日にオープンした新しい施設。
世界認定を受けている室戸ジオパークの魅力を紹介します。

■特別企画：海洋堂フィギュアで見るまがり博士と秘密の海
（６月２８日～１０月２５日）ほか

＜中芸エリア＞　【北川村「モネの庭」マルモッタン】
印象派を代表するフランスの画家「クロード・モネ」の庭を再現。
モネの見ていた風景に出会うことができる、世界にふたつしかない
モネゆかりの庭」です。

■特別企画：魚梁瀬森林鉄道ジオラマ展
（７月１８日～１２月６日）ほか

＜安芸・芸西エリア＞　【安芸市立歴史民俗資料館】
城跡や武家屋敷など歴史ある町並みに建つ資料館。
三菱グループの創業者、岩崎彌太郎ゆかりの展示も充実。

■特別企画：岩崎彌太郎生誕１８０周年里帰り展
（７月１１日～９月１０日）ほか

東部博開催地の「室戸・東洋」、「中芸」、「安芸・芸西」それぞれのエリアごとにパビリオンが設置され、
博覧会の期間中にさまざまな特別企画が実施されます。
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体験プログラムで地域を満喫!! 
高知県東部地域には、そこでしか体験できない魅力あるプログラムが満載。
ぜひこの機会にご体験ください。

その他にもスポーツ・グルメ・音楽などのさまざまなイベントやお得なキャンペーンも期間を通じて実施
されています。
詳しくは「高知家・まるごと東部博」のホームページをチェック!!

大きめのサーフボードをパドルで漕ぎ水辺を散
歩できます。

◇お問い合わせ先◇　高知県東部地域博覧会推進協議会　Tel.0887-34-0866

ＳＵＰ（スタンドアップパドルボード）体験

サーフィンのメッカ「生見」でサーフィンを体
験できます。※波のコンディションにより隣の
「白浜」での開催になることもあります。

サーフィンスクール

美しいサンゴや、色とりどりの魚が泳ぐ姿が観
察されます。

シーカヤック・スノーケリング体験

２００年以上の歴史をもつ内原野焼きを体験で
きます。

陶芸・ガラスオリジナル
記念品づくり体験

「Facebook」や「Twitter」などでも情報発信中!!  
ぜひこちらもチェックしてみてください。



◇土佐の東のはしっこ「東洋町」の特産品◇
海と山に抱かれ、年中温暖な気候に恵まれた東洋町。海に面した段々畑では、さんさんと降り注ぐ太陽と
南からの潮風を受けて、ポンカンや小夏など、甘さも香りも上々のおいしいフルーツが実ります。また、甲
浦や野根の漁港にはリアス式海岸に恵まれた豊かな漁場から、マグロやカツオ、あわびやとこぶしなど、新
鮮な旬の魚介類が続々と水揚げされます。そんな東洋町の豊富な特産品の特にオススメをご紹介します。

海岸部でも特に温暖とされる東洋町は、温かい陽光と海からの潮風に育まれた

県内一のポンカン産地。年末に収穫されたポンカンは、１カ月以上追熟させ、酸

味が和らぎ甘みを増した年明けから２月頃に出荷されます。

爽やかな芳香と
甘～い果汁がジュワ～!!
東洋町は質量ともに
県内一のポンカン産地。

ポンカン
みずみずしい果汁たっぷりの、
ひと足早い初夏の味覚。
ふんわり白い甘皮といっしょに
召し上がれ。

小夏

活きの良さと旨さは、
地元漁師のお墨付き!!
抜群のコリコリ食感、
新鮮なのでキモまで旨い!!

天然あわび・
とこぶし

家の代を重ね、
喜び事が重なりますように…。
お米を主役に何層にも重ねて
作る、郷土伝統の押し寿司。

こけら
寿司

樹上で冬を越し、初夏に先がけて実を結ぶ小夏は、冬暖かい土地でし

か育ちません。一玉一玉丹念に袋掛けされて冬を越し、春には甘くて

爽やかな極上の玉に♪りんごの様にらせんむきにしてどうぞ。

地元の信頼できる漁師から買い付けた、新鮮とれとれ。海水を入れた

容器にポンプを付けて活きたままお届けします。※加工品として、あ

わびの姿煮、味付けとこぶし（甘煮・塩ゆで）もあります。

米どころ野根に伝わる「こけら寿司」
こけらとは、「木片」の意味。これを重ねて作ることから慶びを重ねるに通じ、祝い

に欠かせないハレ食として、150年の昔から伝承されてきた農家ならではの寿し

料理。昔はびっくりするほどの米を使って仕込んだそうですが、高齢化や核家族

化で作り手も減少。地域の女性グループたちが伝統の味を守り継いでいます。
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