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☆給付事業
内容については、6ページを確認いただき、請求を

必要とする給付については、請求漏れがないようご注
意ください。

☆助成事業
「長期在職退職者顕彰」（25年以上勤続退職者を対象）
「短期人間ドック等利用助成」・「保養施設利用助成」

☆厚生事業
「体育・文化教養活動費助成」・「互助会報の発行」・「会員研修費助成」・「子育て支援事業」
「健康セミナー等開催」・「夏季大学等受講料助成」

☆公益事業
「構成団体主催の夏季大学等講演活動の助成」・「各福祉施設等への寄贈」
「災害発生時の災害支援活動助成」・「防災支援事業、健康対策事業に対する助成」
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給 付 事 業 費

助 成 事 業 等

厚 生 事 業 費

公益事業費等の助成

職 員 給 与 等

旅 費

事 務 費

そ の 他

小　　　計

次年度繰越支払準備金

次年度繰越責任準備金

合　　　計

本年度収支差額

収　　　　　入

平成29年3月2日の理事会及び3月6日の評議員会において、「平成29年度事業計
画及び予算」が承認されましたので、各事業の概要をご報告いたします。

一般経理は、各構成団体からの負担金と会員の皆様からの掛金により、給付事業（医療費、祝金、
見舞金等）・厚生事業（広報の発行、体育・文化教養活動費助成、子育て支援事業等）・公益事業
（県内福祉施設への寄贈、自治体への支援事業等）及び助成事業（短期人間ドック利用助成、保養施
設利用助成等）を行っています。

一 般 経 理

収 支 状 況 （単位：千円）（単位：千円）

負 担 金

掛 金

利 息 及 び 配 当 金

小　　　計

前年度繰越支払準備金

前年度繰越責任準備金

合　　　計
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厚 生 事 業 費

給 付 事 業 費

職 員 給 与

旅 費

事 務 費

そ の 他

次年度繰越支払準備金

次年度繰越給付準備金

合　　　計

支
　
　
出

臨時の支出に対する資金の貸付（生活資金貸
付・住宅改修資金貸付）を行っています。

貸 付 経 理

収 支 状 況 （単位：千円）

退職福祉部経理

現職中に掛金（300回）を納入することによ
り、退職後の給付事業（医療費補助金等）・厚
生事業（施設利用助成,短期人間ドック利用助成
等）の適用を受ける制度です。
収支差額については繰越給付準備金において

補填します。

本会が事務取り扱いを行っている団体
定期保険事業の種類

～グループ共済～

生命保険・生命保険プラス・損害保険

入院保障制度・医療プラン・重病克服制度

療養給付制度・退職後継続移行制度

＊契約先…明治安田生命保険相互会社

明治安田損害保険株式会社

～生命共済～

・生命共済（団体生命共済に交通災害共済

がセット）

・総合医療共済（定期医療プランタイプ／

終身医療プランタイプ）

＊契約先…全労済高知県本部

団体定期保険経理

病気やケガによる死亡や障害、入院給付など
の保障が得られるグループ共済・生命共済保険
を取扱っています。

収 支 状 況 （単位：千円）

収 支 状 況 （単位：千円）

収
　
　
入

収
　
入

支
　
　
出

収
　
入

支
　
　
出

本 年 度 収 支 差 額
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・・・・・・・・・・・・公公公公益益益益事事事事業業業業ににににつつつついいいいてててて・・・・・・・・・・・・

職員を対象とする研修会等を実施したとき
◇構成団体が主催する職員を対象とした研修会等を実施したとき、年度1回の申請とし、助成額
については、30,000円とする。(業務視察を組み入れた親睦旅行は対象外。)

職員を対象とするスポーツ大会等（文化事業も含む）を実施したとき
◇年度1回の申請とし、参加会員1人当り1,500円の助成額とする。
（4月1日現在の会員数の範囲内）※実施時に退職をされている方は除きます。

※近隣の所属所が合同で開催した場合は、各所属所単位で申請ください。

地域住民を対象とする夏季大学等講演会を実施したとき
◇年度1回の申請とし、助成限度額を100,000円とする。（必要経費の範囲内）

構成団体が地域住民を対象とする防災支援事業・健康医療対策事業を実施、又は防災備品や健康備
品等を購入するとき
◇年度1回の申請とし、助成限度額を100,000円とする。（必要経費の範囲内）

その他の公益事業として、県内福祉施設に対しクリスマスプレゼントの寄贈、また高知県の協力
により、毎年5施設に対して施設の希望される機器や物品の寄贈を行なっています。

夏季大学受講に対する助成
◇会員が各市町村の主催する夏季大学を受講したとき、年1回1,500円を限度に助成する。
◇所属所ごとに取りまとめ、申請いただきますので、受講後の受講券は、必ず保管いただきます
ようお願いします。詳細につきましては、8月以降、所属書宛ご案内いたします。

子育て支援事業
◇会員又は会員の配偶者が出産したとき、育児に関する冊子等を無償配布（1年間）します。
「出産祝金」の請求時に「育児図書購読確認書」を添付し申請ください。

会員セミナー（健康セミナー・女性セミナー・文化教養講座）の開催について
◇開催内容については、所属所宛てに募集のご案内をいたします。（共済組合と共催）

宿泊施設利用助成
◇共済組合の契約施設に宿泊したとき、１泊2,000円の範囲内とし、連続７泊を限度に助成い
たします。契約施設についてはＨＰをご覧ください。

短期人間ドック利用助成
◇会員又は被扶養者が短期人間ドックを利用するとき、予算で定める額により助成いたします。
◇脳ドックを受検したとき、その費用の２分の１を助成いたします、（10,000円を限度）

会員に対する事業及びセミナーの開催

本年度につきましては、秋頃に「私たちの共済組合・互助会」を配付する予定です。共済組合・
互助会の事業内容等につきまして、詳細に掲載する予定ですので、是非ご活用下さい。

「私たちの共済組合・互助会」の配付について

加入構成団体に対する事業

・・・・・・・・・・・・厚厚厚厚生生生生事事事事業業業業・・・・助助助助成成成成事事事事業業業業ににににつつつついいいいてててて・・・・・・・・・・・・
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・・・・・・・・ 給給給給 付付付付 事事事事 業業業業 にににに つつつつ いいいい てててて ・・・・・・・・
会員及び被扶養者が、医療機関等で支払った一部負担金のうち、1件25,000

円までの額につき、6,000円を控除した額を支給する。ただし、最低給付額を

500円とする。

※　市町村職員共済組合員（会員）は自動給付となります。

会員が結婚したとき、50,000円を支給する。

※　1年以上会員であった者が退職後、3ヶ月以内に結婚した時も該当とする。

会員又は会員の妻が出産したとき、1人につき30,000円を支給する。

※　1年以上会員であった者が退職後、6ヶ月以内に出産した時も該当とする。

会員の子が小学校又は中学校に入学したとき、15,000円を支給する。

※　被扶養者については、自動給付

会員が結婚して25年を経過したとき、30,000円を支給する。

会員又は親族が死亡したとき、250,000円～20,000円の範囲で支給する。

また、会員が死亡した場合、18歳以下の養育する遺児に対して1人当り

50,000円を加算する。

会員が傷病の為、勤務に服することが出来ない場合で、傷病手当金等の支給期

間が満了したとき、掛金の基礎となる額の5/10に相当する金額を支給する。

（50,000円～150,000円の範囲内）

会員が法令並びに構成団体の規則・条例等に基づき、休業を命ぜられ給料が支

給されない場合であって、休業手当金の支給対象となったもの以外について支

給する。※懲戒処分を除く（掛金の基礎となる額の3/10～1/10の範囲内）

会員が水震火災その他の非常災害によって住居又は家財に損害を受けたとき

に支給する。（25,000円～50,000円の範囲内）

会員及び被扶養者が1ヶ月に15日以上入院し差額ベッド費用を支払ったとき、1

日1,000円の範囲内で支給する。（1ヶ月20,000円を限度）

会員及び被扶養者が医師の指導により、入院又は寝たきりと同様の状態が1ヶ月

に15日以上継続し、かつ介護を必要とするとき、1日につき1,000円を支給す

る。（1ヶ月20,000円を限度）

会員として資格を取得した日以降、引き続き20年間在会したとき、30,000円

を支給する。

※　手続きにつきましては、別途ご案内いたします。

※　市町村職員共済組合員（会員）は自動給付。

医 療 費

結 婚 祝 金

出 産 祝 金

入 学 祝 金

銀 婚 祝 金

弔 慰 金

傷 病 給 付 金

休 業 給 付 金

災 害 見 舞 金

差額ベッド費用の助成

傷 病 見 舞 金

在 会 表 彰 金

※ご請求の際、給付内容等詳細についてご確認ください。（給付によっては、条件等により該当にな
らない場合があります。）

※給付の権利は、その原因である事実が発生した日から生じ、満2年を以って消滅します。事由発生
後は速やかにご請求ください。
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《生活資金貸付》
イ、貸付事由・・臨時に資金が必要となったとき

ロ、借受人の資格と貸付限度額（貸付額は5万円単位）

勤務年数1年以上、5年未満・・・・500,000円

勤務年数5年以上・・・・・・・・1,000,000円

ハ、貸付利率・・年利2.26％（平成29年4月現在）

★生活資金申込書の記載について
借受人及び連帯保証人の記載が必要な箇所は自筆で記載してください。下記に記載不備が多くみら

れる内容を記載しておりますので参考にしてください。
・・・必ずご記入ください。（例）家具購入。子の入学金など

事由は問いません。貸付名は「生活資金貸付」ですが、

「生活資金」では不可ですので、ご注意ください。

・・・自筆で3箇所（申込額・借用証書・承諾書）の記載が必要です。

《住宅改修資金貸付》
イ、貸付事由・・会員が自ら居住するために所有する住宅の増改築・改修・補修費用が必要となっ

たとき

ロ、借受人の資格と貸付限度額（貸付額は50万円を最低額として、50万円単位）

勤務年数1年以上、5年未満・・・2,000,000円

勤務年数5年以上・・・・・・・・3,000,000円

ハ、貸付利率・・年利2.26％（平成29年4月現在）
１．申込み締め切り日・・・毎月10日受付（必着）まで

貸付金送金日・・・5月以降の送金日

貸付申込額の記載

生活資金貸付（借入金の使途）

２．申込みから貸付までの流れ

☆☆☆☆☆☆☆☆ 貸貸貸貸 付付付付 事事事事 業業業業 にににに つつつつ いいいい てててて☆☆☆☆☆☆☆☆

月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
送金日 30日 29日 28日 30日 28日 30日 29日 27日

☆互助会貸付は、申込みの際、
会員1名の連帯保証人と収入印紙
が必要です。
☆連帯保証人の方が退職の場合
は、新しく連帯保証人を立てて
いただくことになります。
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・・・・・・・・ 団団団団体体体体定定定定期期期期保保保保険険険険事事事事業業業業ののののごごごご案案案案内内内内 ・・・・・・・・
会員の福利厚生事業の一環として、病気やケガによる死亡・高度障害・入院給付・通院給付等の保

障が受けられるグループ共済、生命共済等の団体定期保険事業を行っています。今回は団体定期保険

事業に関する請求（死亡保険金・後遺障害保険金は除く。）について、該当となる制度内容をご案内

いたします。加入制度を、ご確認いただき参考にしてください。

平成２９年４月１日より、グループ共済「生命保険プラス」を新設しました。

※加入保険制度　★・・・「グループ共済」（明治安田生命） ▲・・・「生命共済」（全労済）

１．ケガの補償・・交通事故など急激かつ偶然な外来の事故によるケガの場合
請求の際は、次の内容につきご連絡ください。

☆ 請求事由の連絡事項

（１）ケガの原因　　（２）ケガをされた日　　（３）通院又は入院の有無（入院期間）

（４）手術の有無（手術日、手術名） （５）ギブス等の装着の有無（有の場合は、装着期間）

【通院したとき】

加　入　保　険　制　度 支払い対象となるケース

★損害保険「手術保険金」 ケガを直接の原因とし、手術をした場合（手術内容により判定）

★入院保障「手術給付金」 ケガによる所定の手術をした場合（手術内容により判定）

★医療プラン「手術給付金」 ケガの治療を目的に所定の手術をした場合（手術内容により判定）

▲総合医療共済「手術共済金」 ケガによる所定の手術をした場合（手術内容により判定）

【手術したとき】

【入院したとき】

加　入　保　険　制　度 支払い対象となるケース

★損害保険「通院保険金」 ケガを直接の原因とし、医師の指導により通院した場合

▲生命共済「通院共済金」 交通事故を直接の原因とし、医師の指導により通院した場合

▲総合医療共済「通院共済金」 ケガにより、入院前または退院後に通院した場合

加　入　保　険　制　度 支払い対象となるケース

★損害保険「入院保険金」 ケガを直接の原因とし、入院した場合

★入院保障「入院給付金」 ケガにより2日以上の入院をした場合

★医療プラン「集中治療給付金」 ケガの治療を目的に集中治療室管理を受けた場合

★医療プラン「術後療養給付金」
給付倍率40倍の手術給付金が支払われる場合で、術後30日以

上入院した場合

★療養給付制度 ケガにより、8日以上就業不能になった場合

▲生命共済「入院共済金」 不慮の事故により、5日以上入院した場合

▲総合医療共済「入院共済金」
不慮の事故により、1日以上（終身プラン）または5日以上

（定期プラン）入院した場合



－9－－9－

２．病気の保障・・病気で１日以上入院した場合

請求の際は、次の内容につきご連絡ください。

☆ 請求事由の連絡事項

（１）病名　　（２）入院期間　　（３）手術の有無（手術日・手術名）

３．3大疾病と診断されたときの保障・・・「グループ共済」重病克服制度に加入の場合
特約付加の場合は、その他4疾病、上皮内新生物についても保障されます。
請求の際は、次の内容につきご連絡ください。

☆ 請求事由の連絡事項

（１）病名　（２）入院期間　（３）手術の有無（手術日・手術名） （４）疾病状況・治療内容

「3大疾病」・・・・�悪性新生物（上皮内新生物、悪性黒色腫を除く皮膚がん、脂肪腫は除く）

�急性心筋梗塞（狭心症、解離性大動脈瘤、心筋症は除く）

�脳卒中（くも膜下出血（外傷性は除く）・脳内出血・脳梗塞を含む）

「その他4疾病」・・�重度の糖尿病　�重度の高血圧疾患　�慢性腎不全　�肝硬変

※ 疾病の状態により、対象とならない場合があります。

「上皮内新生物」・・上皮内新生物

４．障害状態になったときの保障・・・「グループ共済」生命保険プラスに加入の場合
グループ共済（生命保険部分）では、対象外だった障害状態（障害年金1級）に該当となった場合

は、死亡保険金と同額の保険金と障害初期費用（加入保険金の1割相当額）が給付されます。また、

障害年金2級の該当となった場合は、障害初期費用が給付されます。

【入院したとき】

加　入　保　険　制　度 支払い対象となるケース

★入院保障「入院給付金」 病気により2日以上の入院をした場合、1日目から保障

★医療プラン「入院給付金」 病気により5日以上の入院をした場合、5日目から保障

★医療プラン「集中治療給付金」 病気の治療を目的に集中治療室管理を受けた場合

★医療プラン「術後療養給付金」
給付倍率40倍の手術給付金が支払われる場合で、術後30

日以上入院した場合

★療養給付制度 病気により、8日以上就業不能になった場合

▲総合医療共済「入院共済金」
病気により、1日以上（終身プラン）または5日以上（定期

プラン）入院した場合

【手術したとき】

加　入　保　険　制　度 支払い対象となるケース

★入院保障「手術給付金」 病気の治療を目的に所定の手術をした場合（手術内容により判定）

★医療プラン「手術給付金」 病気の治療を目的に所定の手術をした場合（手術内容により判定）

▲総合医療共済「手術共済金」 病気の治療を目的に所定の手術をした場合（手術内容により判定）



【お問合わせ先】
就労継続支援多機能型事業所しまんと創庫
〒786-0017四万十町神ノ西1229番地2

電話：0880-22-3741
＊「とさのこうちのべくはいせっと」と「とさの
こうちのはしおきせっと」は、しまんとハマヤ、
はりま家、とさいぬパークで販売しています。
☆１個ずつの販売もできます（お問い合わせください）
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県内の障害者施設等の商品紹介県内の障害者施設等の商品紹介��
しまんと創庫

～有限会社西宮物産（四万十町）～

１セット2,000円（税込み）

１セット1,000円（税込み）
お土産に

いかがですか♪

とさのこうちのべくはいせっと

とさのこうちのはしおきせっと

こんにちは！
四万十町の「就労継続支援多機能型事業所しまんと創庫」です。
今回、ご紹介させていただくのは、しまんと創庫の陶芸作品「とさのこうちのはしおきせっと」と

「とさのこうちのべくはいせっと」です。

高知の名物をモチーフにした下に
置けない杯は、「鳴子」「土佐犬」
「柚子」のかわいい３種類！
小さなコマもついています。

おなじく高知の名物をモ
チーフにした箸置きは、
「鳴子」「土佐犬」
「はりまや橋」「かんざし」
「くじら」の５種類！
テーブルが明るく食事が

楽しくなりそうですね。

皆さんの集まる場が
より楽しいものになりますように

思いを込めて
作っています。
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みなさんかんからの�

「おたより」紹介紹介コーナー�
みなさんからの�

「おたより」紹介コーナー�
★節分の日に、親戚の子が家に鬼が来ないと

言って、泣いていました。

昔は鬼を恐れていたものですが･･･、時代は

変わりつつあるなと思いました。

香美市役所　高橋　理さん

☆土佐山から嶺北土佐町に嫁入りされた方の

話を梅祭りの便りをきくと思い出します。

今年は行ってみようかな。

スウィーツのお店にも(^_^)

嶺北広域行政事務組合　中根　千歳さん

★３人の娘、特に１番下の娘がカツオ大好き

です。何とか当たりますように･･･！

お願いします。

四万十町役場　池田　康人さん

☆足摺半島一周駅伝大会、昔、走ったことあ

るけど、しんどかったなあ～。と思い出し

ました。選手の皆さん、頑張って下さい!!

いの町役場　中西　恵美さん

★久々の応募です。

年が明けたと思ったら、あっという間に２

月。ほんとうに月日が経つのが早いですね。

カツオは、捌けても食べられないけれど、

育ちざかりの息子に食べさせてあげたいで

す。

いっぱい食べて中身も身体も大きくなあれ。

四万十町役場　A口　美和さん

☆今年は、寒い日が続きますね。

沖の島は、風が強くて定期船が欠航したり

します。

春がまちどうしい今日この頃です。

宿毛市役所

中村　真美さん

☆今年もよろしくお願いします。

１年１年色々な事がブームになったり、あ

っという間に過ぎてしまいます。１日１日

を大切にしたいと思います。

北川村役場　曽我　香さん

★カツオ類はほぼ毎日食しています。どうぞ

よろしく。

高吾北広域町村事務組合　橋本　秀之さん

いの町役場　

高橋　礼子さん

☆今年は何か新しいことを始めようかなと思っ

ています。（きっと今だけなんですけどね。）

安芸市役所　浜渦　美紀さん

★

高知市。宿毛からはけっこう遠いので

(笑)あまり行くことはないですが、去年の

夏は共済会館に家族でお世話になりました。

ゆったりと過ごせてとても満足しましたよ!!

「藁焼きカツオ」食べたいです。当たりま

すように。

宿毛市役所　宮本　恵里さん

香
美
市
役
所

山
本
　
真
也
さ
ん

毎日、寒い日が続きますが、

皆さん体調管理に気をつけ

て頑張っていきましょう!!
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クイズ正解者の中から抽選で5
名の方に、駅伝大会にちなみ当
会から土佐清水市「大漁屋」の
干物をお送りします。高知は海
産物が美味しいところいっぱい
ですが、いつも食べる干物とはち

ょっと違うかも!
お送りする時期に一番おいし
い干物をお送りします。※写真
は参考としてくださいね。

◇◇◇応募方法◇◇◇
＊ハガキに答えを書いて応募してください。
（1人1通に限ります）

＊所属所名・組合員証番号・氏名を明記して
ください。

＊平成29年5月31日(水)必着分で締切とさせて
いただきます。

＊応募宛先は、
〒780-0870高知市本町5丁目3－20
（一財）高知県市町村職員互助会

4月号クイズ係　まで

～前回クイズの解答～

「ハゴイタオゾウニ（羽子板お雑煮）」

応募者多数で全員の方が正解でした。
クイズ正解者の中から厳選な抽選により下記の５
名の方に中央物産の「冷凍トロ藁焼きタタキ」を
お送りいたしました。おめでとうございます。

大豊町役場 笹岡　祐介　さん

嶺北広域行政事務組合 中根　千歳　さん

土佐町役場 高橋　裕子　さん

日高村役場 池田　充　　さん

四万十町役場 池田　康人　さん

今月の　　プレゼント

第159159回�第159回�

ごじょかいほー ウルトラクイズ�

抽選からもれた30
名の方に、駅伝タ
オルをプレゼント!
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平成２９年２月２６日（日）、土佐清水市足摺岬におきまして、「第４１回足摺半島一周駅伝大会」

を開催いたしました。今年もインフルエンザ流行の影響を受け、残念なことにやむなく当日の棄権と

なってしまうチームもあり、参加チームは７６チーム（うちオープン参加４チーム・女子７チーム）

にとどまりました。しかし、大会当日は、気候も良くランナーにとって走りやすい天気になり、コン

ディションは絶好!!今大会は、7区の選手として、名誉大会長である泥谷土佐清水市長・中平宿毛市

長・岩C大豊町長の参加があり、市町村長の熱戦も

注目されました。

この激戦を制したのは前半１位で折り返し、ライ

バルチームの猛追をかわし切った高知市消防Ａでし

た。今年の優勝でなんと大会４連覇となりました。

女子の部は前半は香美市Ｅがリードし、後半に高知

市Ｅが逆転で３連覇。両チームとも、おめでとうご

ざいます。

今大会でも、土佐清水市観光協会および土佐清水

市旅館組合のみなさまのご好意によりつみれ汁をご提供いただきました。また、土佐清水市役所・中

村警察署・幡多土木事務所そして土佐清水市役所スタッフの皆様方には開催にあたり多大なご協力・

ご支援をいただきました。おかげさまをもちまして無事に大会を終了することができました。本当に

ありがとうございました。

第４１回足摺半島一周駅伝大会を開催いたしました!!

入賞チームは以下のとおりです。

◆総合結果◆
★優勝★

準 優 勝

第 ３ 位

第 ４ 位

第 ５ 位

第 ６ 位

第 ７ 位

第 ８ 位

第 ９ 位

第１０位

高 知 市 消 防 Ａ

高 知 市 Ａ

高幡消防四万十Ｂ

四 万 十 町 Ａ

高 吾 北 広 域 Ａ

幡 多 西 部 消 防 Ａ

幡 多 中 央 消 防 Ａ

高 幡 消 防 須 崎 Ａ

安 芸 市 Ａ

香 南 市 消 防 Ａ

◆女子の部◆
★優勝★

準 優 勝

高 知 市 Ｅ

香 美 市 Ｅ
女子の部優勝の高知市Ｅチーム

優勝の高知市消防Ａチーム

小川拓哉選手（田野町A）による選手宣誓
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第41回　足摺半島一周駅伝大会　　総合順位表
順位

チーム名 総合記録
一般 女子
1 高 知 市 消 防 A 1:45:38
2 高 知 市 A 1:46:24
3 高幡消防四万十B 1:50:01
4 四 万 十 町 A 1:50:34
5 高 吾 北 広 域 A 1:50:41
6 幡多西部消防A 1:52:59
7 幡多中央消防A 1:53:06
8 高幡消防須崎A 1:55:05
9 安 芸 市 A 1:55:51
10 香 南 市 消 防 A 1:56:29
11 香 美 市 A 1:56:34
12 仁 淀 消 防 A 1:56:40
13 嶺 北 広 域 A 1:57:04
14 土佐清水市消防A 1:58:37
15 本 山 町 A 1:59:22
16 高 吾 北 広 域 B 1:59:44
17 高 知 市 B 2:00:19
18 南 国 市 消 防 A 2:00:53
19 仁 淀 川 町 A 2:01:12
20 四 万 十 市 A 2:01:15
21 南 国 市 A 2:03:25
22 黒 潮 町 A 2:07:47
23 香 美 市 B 2:09:35
24 奈 半 利 町 A 2:10:12
25 い の 町 A 2:11:39
26 土 佐 町 A 2:13:20
27 須 崎 市 B 2:13:23
28 日 高 村 A 2:13:24
29 佐 川 町 A 2:13:39
30 香南香美老人ﾎｰﾑA 2:17:32
31 四 万 十 町 C 2:18:26
32 東 洋 町 A 2:20:04
33 仁 淀 川 町 B 2:20:37
34 田 野 町 A 2:20:46
35 香 美 市 消 防 A 2:21:53
36 津 野 町 A 2:23:06
37 土 佐 市 B 2:24:02
38 宿 毛 市 A 2:24:54
39 1 高 知 市 E 2:25:11

40 佐 川 町 B 2:26:09

順位
チーム名 総合記録

一般 女子
41 安 田 町 A 2:26:14
42 2 香 美 市 E 2:26:29
43 須 崎 市 A 2:27:36
44 室 戸 市 A 2:27:42
45 南 国 市 B 2:28:18
46 本 山 町 B 2:29:46
47 土 佐 清 水 市 B 2:30:47
48 馬 路 村 A 2:30:59
49 土 佐 清 水 市 A 2:31:57
50 土佐市民病院A 2:32:02
51 四 万 十 町 B 2:32:30
52 須 崎 市 C 2:33:05
53 黒 潮 町 C 2:33:12
54 大 豊 町 A 2:33:55
55 宿 毛 市 B 2:34:00
56 大 豊 町 B 2:34:34
57 土佐市民病院B 2:35:52
58 宿 毛 市 C 2:37:10
59 越 知 町 A 2:42:08
60 3 本 山 町 E 2:42:17
61 四 万 十 市 B 2:42:29
62 黒 潮 町 B 2:42:41
63 い の 町 B 2:43:38
64 土 佐 町 B 2:43:41
65 土 佐 市 A 2:43:56
66 4 土 佐 清 水 市 E 2:46:01
67 い の 町 C 2:48:03
68 5 南 国 市 E 2:48:57
69 仁 淀 川 町 C 2:50:50
70 6 香南香美老人ﾎｰﾑE 2:57:52

71 7 四 万 十 市 E 3:04:30

<オープン参加>

大 月 町 A

<棄　権>

芸 西 村 A 2:14:12

日 高 村 B 2:29:26
安 芸 市 B 2:40:49

室 戸 市 A 3:00:37
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＜第1区＞　
第１位　千屋　祐太　（高 知 市 Ａ）19:58

第２位　伊勢脇厚哉　（四 万 十 市 Ａ）20:08

第３位　楠瀬　奉孝　（安 芸 市 Ａ）20:38

第４位　西峰　慧　　（嶺 北 広 域 Ａ）20:57

第５位　片岡　翔吾　（高知市消防Ａ）21:07

第６位　打井　健太　（幡多西部消防Ａ）21:27
1区 千屋祐太（高知市A）

＜第2区＞　
第１位　刈谷　駿太　（高吾北広域Ａ）12:25

第２位　堀川　　奨　（高知市消防Ａ）12:26

第２位　岡本　侑大　（四 万 十 町 Ａ）12:26

第４位　高芝　隼人　（南国市消防Ａ）12:56

第５位　廣瀬　　篤　（仁 淀 消 防 Ａ）12:58

第６位　浅岡　典彦　（高幡消防四万十Ｂ）13:04

＜第3区＞　
第１位　高橋　祥大　（高知市消防Ａ）16:20

第２位　有光　　浩　（四 万 十 市 Ａ）16:34

第３位　氏原　康博　（南 国 市 Ａ）17:03

第４位　戸田　幸一　（高 知 市 Ａ）17:14

第５位　木村　　良　（高吾北広域Ａ）17:15

第６位　嶋岡　正人　（高幡消防四万十Ｂ）17:21

区間賞

1区 楠瀬奉孝（安芸市A） 1区 西峰慧（嶺北広域A）

1区 片岡翔吾（高知市消防A） 2区 刈谷駿太（高吾北広域A）

2区 廣瀬篤（仁淀消防A） 2区 浅岡典彦（高幡消防四万十B）

2区 岡本侑大（四万十町A） 2区 高芝隼人（南国市消防A）

3区 高橋祥大（高知市消防A） 3区 有光浩（四万十市A）

3区 氏原康博（南国市A） 3区 戸田幸一（高知市A）

3区 木村良（高吾北広域A） 3区 嶋岡正人（高幡消防四万十B）

1区伊勢脇厚哉（四万十市A）
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＜第4区＞　
第１位　濱田　聖也　（高 知 市 Ａ）16:33

第２位　常石　翔太　（高幡消防四万十Ｂ）16:40

第３位　濱田　泰輔　（黒 潮 町 Ａ）17:06

第４位　東　　勇樹　（安 芸 市 Ａ）17:07

第５位　田井　　翼　（四 万 十 町 Ａ）17:16

第６位　岡C 俊太　（須 崎 市 Ａ）17:26

＜第5区＞　
第１位　谷脇　勇希　（高知市消防Ａ）16:28

第２位　地引　光二　（高 知 市 Ａ）16:46

第３位　岡本　洸輝　（幡多中央消防Ａ）16:54

第４位　川村　考史　（高幡消防四万十Ｂ）17:03

第５位　安井　耕三　（香南市消防Ａ）17:42

第６位　大C 航　（高吾北広域Ｂ）17:51

＜第6区＞　
第１位　田邉　有彦　（高知市消防Ａ）13:06

第２位　伊藤　雅彦　（高 知 市 Ａ）13:25

第３位　津野　史司　（四 万 十 町 Ａ）13:37

第４位　高橋　保博　（津 野 町 Ａ）13:41

第５位　橋詰　昌和　（高吾北広域Ａ）13:44

第６位　竹村　仁志　（幡多西部消防Ａ）13:57

第６位　池本　　豪　（幡多中央消防Ａ）13:57

＜第7区＞　
第１位　井上　拓哉　（高知市消防Ａ）8:33

第２位　野町　貴弘　（香 美 市 Ａ）8:34

第３位　土居　廣之　（四 万 十 町 Ａ）8:38

第４位　大西　信雄　（高吾北広域Ａ）8:45

第５位　山C 康弘　（佐 川 町 Ａ）8:50

第６位　中越　啓文　（高 知 市 Ｂ）9:06

4区 濱田聖也（高知市A） 4区 常石翔太（高幡消防四万十B）

7区井上拓哉（高知市消防A） 7区大西信雄（高吾北広域A）

4区 濱田泰輔（黒潮町A） 4区 岡C俊太（須崎市A）

5区 川村考史（高幡消防四万十B）

5区 岡本洸輝（幡多中央消防A）

5区 大C航（高吾北広域B）

7区中越啓文（高知市B）
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安田町A

川井瑞枝（香南香老人ホームE）

岩C憲郎（大豊町B）

筒井幸弘（本山町A）

山本忠（香美市B）

香美市B 四万十町C

山下毅（土佐清水市B）筒井幸弘（本山町A）
山本忠（香美市B）林久司（四万十町C）

◆ 敢 闘 賞 団 体 ◆ ＜安田町A・香美市B・四万十町C＞

◆ 敢闘賞個人 ◆　 ◆ 特別敢闘賞 ◆　

◆ 功　 労　 賞 ◆　

松本　敏郎　（黒潮町）

第２回大会から

参加をし、粘り強

くかつ驚異的な速

度で走る姿は後輩

職員の中でも伝説

として語り継がれるなど、黒潮町チームには

かかせない存在であり、チームへの貢献は計

り知れない。

本年３月に退職をされますが、その締めくく

りに今回補欠としてチームに参加し有終の美

を飾ってもらいたい。

小松　稔幸　（土佐市民病院）

推薦者は、13年前

に、当チームが始め

て足摺駅伝にエント

リーする際の発起人

であり選手集めに尽

力した。以来、定年退職を迎える本年まで、

決して走らない選手兼チーム監督として連続

出場を果たした。

選手・応援団のサポートに徹し、まさに縁の下

の力持ちとして、チームのみならず本大会への

貢献は多大であり功労者として推薦します。
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安芸市A 土佐市A 四万十市A 東洋町A

野口昌裕（香南香美老人ホームA） 下村賢彦（大豊町A） 酒井義郎（仁淀川町A） 林久志（四万十町C）

本山町E

◆ 土 佐 清 水 市 長 賞 ◆

近藤裕司（土佐町A）
吉松昭人（幡多西部消防A）
小松伯聖（香美市A）

野口昌裕（香南香美老人ホームA）川村啓太（本山町B）下村賢彦（大豊町A）筒井美香（本山町E）
西森晶（仁淀川町A）酒井義郎（仁淀川町A）林久志（四万十町C）

久万沢常博（佐川町B）

☆20回連続出場☆☆25回連続出場☆

松木和哉（南国市A）

☆20回出場☆

◆ 特 別 賞 ◆　

☆10回連続出場☆
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第41回足摺半島一周駅伝大会写真集
広報スタッフの撮影した渾身の写真を紙面の許す限りお届けします。

撮影した写真の一部ではありますが、できるだけたくさん

掲載いたしますので、ごゆっくりお楽しみくだい。
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