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棚　田
山から湧き出す清浄な水が、山の上から一枚、
また一枚と田を潤す棚田。弥生時代に始まり、
先人たちが長い年月をかけて切り拓いてきた棚
田が、今も大切に守られ、受け継がれています。
北は石鎚山地、南は剣山地に取り囲まれている
盆地のため、霧が発生しやすく昼と夜の寒暖差
も大きいので、米づくりに最良の環境といわれ
ています。

本山町立大原富枝文学館
土佐藩家老・野中兼山の娘を描いた小説「婉

という女」で知られる本山町出身の作家、大原
富枝（1941 ～ 2000）の作品とその生涯を紹
介している文学館です。白い瀟

しょうしゃ
洒な建物は元簡

易裁判所を改装したもので、令和 3年 11月 25
日で開館 30周年を迎えます。1階は、著書の閲
覧やビデオ鑑賞ができるサロンや展示室があり、
2階には応接室兼書斎が再現されています。ま
た、大原富枝が愛用した茶道具が並ぶ茶室など
もあります。

高知県長岡郡本山町本山 568-2
入館料／�一般・大学生300円、小中高生100円�

未就学児無料、団体割引あり
開館時間／9：00～17：00（入館受付16：30まで）
休館日／�月曜日（祝日の場合は翌日休）、�

12月28日～1月4日�
Tel（0887）76-2837

さくら市（農産物、特産品販売所）
原木しいたけ、ゆず、土佐ジローの卵やお米
など、地元の特産品が店内ところ狭しと並んで
います。畑から直送される新鮮な野菜やくだも
のを、1束 100 円からお買得価格で販売してい
ます。手づくりのお寿司やお惣菜も充実してい
ます。

高知県長岡郡本山町本山 582-2
営業時間／ 7：30～ 17：30
休業日／ 12月 31日～ 1月 4日
　　　　Tel（0887）76-2252
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一般経理では、会員の掛金を財源とする給付事業（掛
金事業）、また構成団体からの負担金を財源とする厚
生事業・助成事業・公益事業等（負担金事業）を行っ
ております。本年度は、会計年度任用職員の加入によ
り会員数が増加し、収入における負担金、掛金も前年
度より微増しました。支出については、新型コロナの影響により、助成事業等、厚生事業費、公益事
業費等の助成の費用が前年度実績及び事業計画額より大きく減少しました。

掛金事業、負担金事業おける収支差額については、責任準備金において調整し、本年度については、
31,623 千円の積立てを行い、翌年度に繰り越す責任準備金は 226,819 千円となっています。

また、事業経費以外の管理費用における収支では、8,251 千円の利益金が生じましたので、積立金
へ積立て、翌年度へ繰り越す積立金は 523,721 千円となりました。

令和 3 年 6 月 2 日の理事会及び 6 月 18 日開催の評議員会で、「令和 2 年度事業
報告及び決算」が承認、議決されましたので、ご報告いたします。

一 般 経 理
収 支 状 況

（単位：千円）（単位：千円）

◆会員数及び標準報酬月額

令和 2年度事業報告及び決算の報告

収　　　　　　　入
負 担 金 159,964　
掛 金 159,964　
利 息 及 び 配 当 金 2,015　

小　　　計 321,943　
退職給与引当金戻入益 2,134
前年度繰越支払準備金 23,091
前年度繰越責任準備金 195,196

合　　　計 542,364

支　　　　　　　出
給 付 事 業 費 140,633
助 成 事 業 等 80,012　
厚 生 事 業 費 3,560　
公益事業費等の助成 9,365
職 員 給 与 14,470　
旅 費 113　
事 務 費 1,058　
そ の 他 34,644　

小　　　計 283,855　
次年度繰越支払準備金 23,439　
次年度繰越責任準備金 226,819

合　　　計 534,113
本 年 度 収 支 差 額 8,251　

　年度区分 令和元年度末 令和 2 年度末 　年度区分 令和元年度末 令和 2 年度末
会 員 数 7,833 人 8,099 人 標 準 報 酬 月 額 2,730,410 千円 2,728,620 千円
被扶養者数 7,044 人 7,029 人 平均標準報酬月額  348,577 円    　336,908 円 

貸付原資を一般経理から借入れ、貸付金利率 2.26％で、
会員への貸付事業（生活資金・住宅改修資金）を行なっ
ています。貸付金利息を収入とし、各費用の支出に充て
ておりますが、本年度は 138 千円の損失金を生じました
ので積立金を取り崩し補てんしました。

貸 付 経 理

◆貸付金の状況 ( 令和 2 年度末残高 )

収 　　
入

会員貸付金利息 2,216
貸倒引当金戻入 191
合 　 　 計 2,407

支 　　　
出

支 払 利 息 2,000
貸倒引当金繰入 115
事 務 局 費 430
合 　 　 計 2,545

本 年 度 収 支 差 額    △ 138

（単位：千円）
収 支 状 況

種　類 件　数 金　額
生 活 資 金 貸 付 185 件 85,780,359 円 
住宅改修資金貸付   4 件   4,026,208 円 
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◆収入について
　区　　分

科　　目 令和元年度決算 令和 2 年度決算 比較増△減
掛 金 155,863 150,797 △ 5,066
利 息 及 び 配 当 金 外 58,028 91,684 33,656
退職給与引当金戻入益 10,493 0 △ 10,493
当年度支払準備金積立額 3,105 △ 7,436 △ 10,541
当年度給付準備金積立額 △ 177,427 △ 130,860   46,567

（単位：千円）

明治安田生命保険相互会社・明治安田損害保険
株式会社、こくみん共済 COOP と団体契約を結
んでおり共済組合員・互助会会員が生命保険、傷
害保険へ加入できます。

この経理は保険料にかかる事務手数料や損害保
険の事務費負担金を収入源としていますが、事務
局費及び加入所属所に対して事務費交付金を支出
した結果、本年度は 3,703 千円の当期利益金を生
じ積立金に積み立てました。翌年度に繰り越す積
立金は 22,379 千円となりました。

団体定期保険経理

◆加入者の状況

収 　　
入

事 務 費 負 担 金 22,423
賃 貸 料  937
そ の 他 273
合 　 　 　 計 23,633

支
出

職　 員　 給　 与 6,650
事 務 費 交 付 金 7,329
そ の 他 5,951
合 　 　 　 計 19,930

本 年 度 収 支 差 額 3,703

（単位：千円）

（1）グループ共済保険
（2）生命共済保険

収 支 状 況

種 別 区　 分 人数・件数

生　　命 会員・配偶者・子供 65 人

総合医療 会員・配偶者・子供 　  34 件

種 別 区 　分 加入者数
生  命 会員・配偶者・子供 6,716 人
生命プ 会員・配偶者 5,502 人
損  害 会員・配偶者・子供 2,224 人
入  院 会員・配偶者・子供 2,363 人
医  療 会員・配偶者 2,510 人
重  病 会員・配偶者 5,164 口
療  養 会員 453 人

退職福祉部の財源は、この部への加入を希望する会員（会計年度任用職員等任期の定めのある職員
は除きます。）の皆様が現職中に納めていただいた掛金を原資としております。現在、掛金を納めて
いただいている現職会員及び配偶者現職会員と、既に退職をされ医療費補助金等の給付や施設利用助
成等の厚生事業の適用を受けることができる退職会員及び配偶者退職会員により構成されておりま
す。

退職後、退職会員になりますと現職中に積み立てられた給付準備金から、給付等の適用を、生涯受
けることができます。

退職福祉部経理

　区　　分
科　　目 令和元年度決算 令和 2 年度決算 比較増△減
医 療 費 補 助 金 331,399 316,245 △ 15,154

（単位：千円）◆支出について
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　区　　分
種　　別 令和元年度決算 令和 2 度決算 比較増△減
現 職 会 員 数 5,856 人 5,713 人 △ 143 人
配 偶 者 現 職 会 員 数 2,664 人 2,574 人 △ 90 人
一人当たりの標準報酬 403,871 円 400,051 円 △ 3,820 円
退 職 会 員 数 9,733 人 9,833 人 100 人
配 偶 者 退 職 会 員 数 5,582 人 5,610 人 28 人

　区　　分
科　　目 令和元年度決算 令和 2 年度決算 比較増△減
弔 慰 金 9,280 9,170 △ 110
施 設 利 用 助 成 2,768 1,676 △ 1,092
短期人間ドック助成 30,407 28,266 △ 2,141
研 修 旅 行 助 成 1,891 259 △ 1,632
返 還 一 時 金 4,148 4,870 722
事 務 局 費 18,814 16,653 △ 2,161

（単位：千円）

本年度は、給付準備金を資金運用している有価証券の内、満期償還を迎えた商品に償還差益があり
ましたので収入は増加し、支出については、退職会員・配偶者退職会員の増加はしておりますが、コ
ロナ禍により医療費補助金、施設利用助成、研修旅行助成が前年度より減少しました。平成 19 年度
以降、支出が収入を上回る状態が続いており、本年度は給付準備金が 130,860 千円減少しました。

《参考》
医療費補助金の状況について
ここ 3 年度間の医療費補助金を
受給された方の割合や、医療費補
助金平均受給金額（年額）につい
て掲載しておりますので、ご加入
を検討される際の参考にしてくだ
さい。

退職福祉部事業の現状について

近年の給付準備金残高の減少（収支差額を給付準備金
で調整）は会員数の増減によるものだけではなく、一件
当たりの医療費補助金の金額が大きく増加していることも影響しております。令和 2 年度は新型コロ
ナの影響で医療費補助金の件数が減少し、金額も減少しておりますが、一件当たりの医療費補助金額
は増加しております（H18 年度：収支が安定していた最後の年度）。国民の平均余命も伸びておりま
すので、この状況がしばらく続くことが想定されます。この事業を長く継続するための対策を、現在、
理事会、評議員会で検討しており、会員の皆様にこの現状を認識いただきたく、ご周知させていただ
きます。

給付準備金の推移 （単位：円）
年度別 H30 R1 R2

単年度増減額 △172,027,028 △177,427,155 △130,860,423
給付準備金残高 5,562,878,927 5,385,451,772 5,254,591,349

一件当たりの医療費補助金の推移（伸び率：対H18年度）

年度別 H30 R1 R2

本
人

件　　　　　数 　　　　（件） 20,500 20,516 19,333
受　給　者　数 　　　　（人） 4,822 4,913 4,757
受給率（受給者数/退職会員数） 49.91% 50.48% 48.38%
受給者 1 人当たり金額　（円） 50,616.21 50,937.00 50,754.43

配
偶
者

件　　　　　数　 　　　（件） 7,757 7,803 7,136
受　給　者　数 　　　　（人） 2,158 2,162 2,066
受給率（受給者数/退職会員数） 38.89% 38.73% 36.83%
受給者 1 人当たり金額　（円） 34,815.25 37,647.78 36,333.98

年度別 H18 R1 R2

本人 金額 7,059円 12,200円 12,488円
伸び率 － 1.728 1.769

配偶者 金額 7,940円 10,431円 10,519円
伸び率 － 1.314 1.324

令和 2 年度決算書および令和 3 年度予算書を、互助会ホームページに掲載しております。
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防災・文化事業等関係各部署の担当者さま、互助会担当者さま、以下の事業に対しましては、互助会
より「公益事業助成金」として構成団体に助成します。様式第 3号「公益事業助成金交付申請書」にて
申請してください。年度一回の助成となります。

なお、①【講演会等の実施に対する助成】と②【防災支援事業及び健康対策事業の実施に対する助成】
は同じ年度にそれぞれ申請できます。請求対象の費用等（他の補助や助成額を除く）が 10 万円を超えて
いた場合は、10 万円を助成します。

①【講演会等の実施に対する助成】・・助成額：100,000 円の範囲内
構成団体が主催して、夏季大学の開催、または地域の住民を対象とする講演会を開催したときに助成

の対象となります。
例：夏季大学や市・町・村民大学、②に限定されない講演会。
夏季大学や講演会・セミナーの開催に対する助成の申請には、開催要項等の記載がある書類（ポスター

等）、費用の詳細が確認できる書類が必要添付書類となります。ポスターなどを作成していない場合は、
周知方法等の確認ができるものを添付ください。

②【防災支援事業及び健康対策事業の実施に対する助成】・・助成額：100,000 円の範囲内
構成団体が、地域住民を対象とする防災支援・健康対策事業として、セミナーや講演会の開催、啓発

事業、備品や備蓄品を購入されたときに助成の対象となります。
各構成団体では、年度の事業として災害対策費や健康医療対策費等の予算計上を行っている場合もあ

ると思われますが、予算化の有無に関わらず対象となりますのでご活用ください。
※国や県からの補助金がある場合も、補助金を除いた部分に対して助成します。
毎年１回の申請が可能ですので、今年度、翌年度、翌々年度・・・と計画的に申請いただき、災害用の
貯蓄備品等にご利用いただけたらと考えております。

★②の申請対象の内容の例
▶	構成団体の○○病院（一部事務組合）では、地域住民を対象に「○○病院健康フェア」と題して、防

災コーナー（起震車を使った地震体験・非常食の試食コーナーなど）や健康コーナーとして高血圧や
栄養と食事についての講演、参加者の健康測定コーナー等の催しを開催。このフェアに支出した費用
の一部を申請

▶構成団体の○○消防（一部事務組合）では、防災意識の高揚を図るために、地域住民を対象とした「ふ
れあい消防フェア」を開催。申請内容としては、防災時の救急体験（応急手当など）を盛り込んだ体
験や防災用のグッズ展示等を行い、消防グッズ・防災対策グッズを参加者への配
布用として購入し、この経費も含めて申請

▶市町村の直営公共施設等における器具を、地震等から守るため転倒防止具を購入
▶	市町村役場や市町村の直営公共施設等の出入り口などに消毒液（消毒液スタンド

含む）や検温器を設置

構成団体…当会に加入されている市町村役場等の地方自治体、一部事務組合、高知県国民健康保険団体
連合会（国保連合会）、（一財）高知県市町村職員互助会、高知県市町村職員共済組合

・・・公益事業に対する助成のご案内・・・
公益事業の一環として次の内容で助成をしています
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県内の障害者施設の商品紹介㊳

 こんにちは！土佐清水市にある「さんごはうす共同作業所」です。今回は、
地域の方々の憩いの場となっている「喫茶さんご」と、さんごはうす共同
作業所で製作している足摺わらじストラップを紹介します！

【お問合わせ先】
　◎さんごはうす共同作業所
　　土佐清水市加久見 1464 ｰ 262（TEL：0880-82-0774）
　◎喫茶さんご
　　土佐清水市寿町 210 番地（TEL：0880-82-0774）
　　営業時間：8：00 ～ 15：00（祝日は 14：00 まで）
　　定休日：日曜日
　　駐車場：３台

さんごはうすの利用者が、手作業で心を込めて製
作！！「転倒予防のお守りに良い！」と好評です！
◎１袋＝ 250 円
◎全国発送いたします（送料は注文者負担）
◎ご希望に応じて「色」「ネーミング」「台紙」等、
変更できますので、お気軽にお問い合わせください。

～主なメニュー～
【モーニング（14時まで）】
  ◎トーストセット　450 円
  ◎おむすびセット　500 円
  ◎ハーフセット　　500 円
　ハーフの A セット : トースト１枚・おにぎり１個
　ハーフの B セット : トースト 1/2 枚・おにぎり２個

【ランチ】
  ◎カレー　400 円
  ◎牛丼　　450 円

～さんごはうす共同作業所～
（土佐清水市）

全メニュー調理・提供
をさんごはうすのメン
バーが行っています！

足摺わらじ

「喫茶さんご」は、地域の方々との交流及び接客を通して対人関係に関する訓
練を行う場として、2011 年 6 月にオープン。今年で 10 周年を迎えました。 

喫茶さんご

ハーフのBセット

土佐清水市にお越しの
際には、是非お立ち寄
りください！
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みなさんからの

「おたより」紹介コーナー
みなさんからの

「おたより」紹介コーナー

本山町は大豊 IC から車で 15 分、高知市からは 40 分程度で到着します。
先日、県西部から本山町を訪れた方に「思ってたより近くてびっくりしました !!」と言われる
くらいの絶妙な距離感を持った町となっています。

今回、本山町の中でも私が生まれ育った『汗見川地域』の紹介をしたいと思います。

汗見川は本山町中心部から車で 15 分、夏には川遊びやキャン
プで訪れる人が多く、我が家でも夏の休日は汗見川が定番となっ
ています。高知では『仁淀ブルー』が有名ですが、こちらも「汗
見グリーン」と言っても良いほどの透明度です。

地区には汗見川ふれあいの郷清流館があります。この施設は廃
校となった小学校を活用した高知県第 1 号の集落活動センター
でもあり、食事付きの宿泊や各種体験が可能です。

また、汗見川地域の北部には白髪山（標高 1469m）があります。
この山には優れた材質で莫大な量の天然ヒノキがあったため、長
宗我部氏の時代に豊臣大阪城に銘木として献上した記録が残って
います。

時代を経て、江戸時代初期の土佐藩では借銀が二千貫に達するほど財政が厳しく、江戸や
上方では「土佐の守殿借銀今の分にては御身上相果つるべく候」（土佐藩は莫大な借金をかか
えており、このままでは財政破綻してしまうだろう）と噂されるほどの状態でした。

そこで藩財政を立て直すため白髪山方面の木材伐出に乗り出し、阿波藩経由で吉野川を流
送し大阪で販売したところ、借銀をわずか 3 年で払い終え、更に余銀を御蔵へ収めるほどの
財貨を得ました。事業を軌道に乗せた土佐藩は幕府の許可を得て日本初の木材市場を開設し
ています。当時、市場を開設した大
阪市西区には木材市発祥の地の記念
碑のほか、白髪町、白髪橋交差点な
どの地名が残っています。このこと
が縁で西区と汗見川地域の交流事業
も進んでいます。

白髪山には当時伐採されなかった
樹齢 400 年以上のヒノキが群生して
いるエリアが県天然記念物に指定さ
れており、mont-bell のツアー（要
予約）でご案内しています。また、
吉野川でのラフティングやカヤック
体験などもできます。

山や川の景色も楽しめますが、到着すると何より「あれっ !? 思ってたより近いなぁ。」と感
じられるはずです。ぜひ本山町へお越しください。

「思っているより近いんですよ、本山町」 　
本山町政策企画課　川村啓太さん

【子どもと川遊び】

【白髪山根下がりヒノキ】
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みなさんからの

「おたより」紹介コーナー
みなさんからの

「おたより」紹介コーナー

☆仁淀川町の「特産品の詰合せ」が届きました。
生茶漬けが新食感。

　お茶好きの人は是非試してみてください！

室戸市役所　
中村　太亮さん

★コロナ禍以前はよくドライブしていました
が、最近は愛車に乗ることもあまりなく・・・

　バッテリーが上がりそうです
佐川町役場

麻田　典宏さん

☆今年もきれいに桜が咲きましたね！！
　あっという間に散ってしまった気がします

が、息子と一緒にお花見ができました。
　まだつたい歩きの息子ですが、来年のお花

見の頃はきっと走っているのでしょうね。
　日高村ギフトセットご縁がありますよう

に・・・
いの町役場　　　

藤田　夏巳さん

★今年は早く梅雨入りしたので娘の遠足が中
止に・・・。

　残念ですが、大雨による被害が出ませんよ
うに。

南国市役所　
橋本　大志さん

☆前より外出は少し減りましたが日高村ギフ
トセットが当たったら、お家時間を美味し
い料理で楽しみたいです。

土佐清水市役所　
田村　友妃子さん

須崎市役所　竹内　悠貴さん

香美市役所　田島　美悠さん安芸市役所　影山　統一さん
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ごじょかいほー ウルトラクイズ

クイズ正解者の中から厳正

なる抽選により、当会より

本山町の「特産品の詰合せ」

を５名様にお送りします。

◇◇◇応募方法◇◇◇
＊ハガキに答えを書いて応募してください。
　（1人 1通に限ります）
＊所属所名・組合員証番号・氏名を明記して
ください。

＊令和 3年 8 月 31 日（火）必着分で締切とさ
せていただきます。

＊応募宛先は、
　　〒 780-0870 高知市本町 5丁目 3− 20
　　　（一財）高知県市町村職員互助会
　　　　　　　7月号クイズ係　まで

〜前回クイズの解答〜
「オハナミドライブ（お花見ドライブ）」
応募の際には、クイズの答えと会員番号をご記入
いただきますようお願いします。
クイズ正解者の中から厳正なる抽選により下記の
4名の方に、当会より日高村わのわ会の「日高村
ギフトセット」をお送りしました。
おめでとうございました。

いの町	 藤田　和寿	 さ ん
いの町	 中本　典子	 さ ん
高幡消防組合	 市川　史弥	 さ ん
香南市	 榎本　栄子	 さ ん

今月の　　プレゼント

第 175回
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ふれあいの里なめかわ（本山町下関地区）
吉野川の支流・行川（なめかわ）沿いにあり、テントも張
れるフリースペースに加え、屋根つきのBBQハウスや、ピ
ザを焼ける石窯、トイレも完備しています。
フリースペースには駐車も可能です。BBQハウスのすぐ
横にある階段を下りれば、清流・行川へ！
１日３組限定なので、ご家族で、お友達同士で、川遊びと
BBQ、街の喧騒を忘れて１日ゆっくり楽しむことができます。
また、8月上旬に集落活動センターなめかわが完成します。
9月 4日（土）に落成式、9月 5日（日）グランドオープ
ンを予定しており、その後は毎週日曜日だけオープンする週
末カフェの拠点となります。
毎月第 1週目は地元の女性グループが地元の食材を使った
ランチを提供します。
その他の週末は、地区外からの出店者がカフェをオープン。
平日はレンタルスペースとして、お友達同士での集まりや、
企業研修、ワーケーションなどでもご利用いただけるよう準
備をしていく予定です。

Tel 080-2986-1700
mail:at.namekawa@gmail.com

テントサイトのすぐ下で川遊び

集落活動センターなめかわ

苔テラリウム作り体験

汗見川ふれあいの郷清流館（本山町沢ケ内地区）
汗見川ふれあいの郷清流館は平成 16年に休校となった沢
ケ内小学校を改修した体験型宿泊施設です。
木のぬくもりを子どもたちに伝えたいとの声で、木をふん
だんに使用した木造建築によって建てられました。
当時の、小学校時代の面影を残した昔なつかしい宿泊施設
となっています。また高知県内では第一号として開設された
「集落活動センター汗見川」は地域の活動拠点の役割も担っ
ており、そば打ち体験などの各種体験や岸ツツジツアーなど
のイベントを通じ、地域内外の方が交流のできる、にぎわい
のある場所となっています。

Tel (0887) 82-1231
mail:info@asenikawa.com 汗見川

ふれあいの郷清流館
QRコード

集落活動センター
なめかわ
QRコード

木のぬくもりが感じられる施設内

地元産のそば粉を使ったそば打ち体験
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